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(1-10)

Besluitvaardigheid.

Kan knopen doorhakken en durft
beslissingen te nemen, ook bij
dilemma’s. Neemt hierbij de
verantwoordelijkheid voor de
consequenties. Kan:

- Dbeslissingen nemen

- zelfverzekerd zijn

- autonoom standpunt innemen
- verantwoordelijkheid nemen
- beslissingen heroverwegen
- acties ondernemen

Tom kan nog iets meer
zelfverzekerder worden,
waardoor hij minder twijfel
laat zien bij het nemen van
beslissingen. Hij neemt wel
verantwoordelijkheid voor
zijn beslissingen en gaat tot
actie over.

Coachen.

Ondersteunt en begeleidt de patiént

en weet deze te stimuleren tot het

innemen van een actieve rol in de

behandeling. Kan:

- checkt gegeven informatie

- overtuigen van patiént

- betrekken van patiént bij
behandeling

- zelfstandigheid en
zelfvertrouwen bevorderen

- aanwijzingen geven

- uitleg geven

- ondersteunen en bemoedigen

- meedenken met ander

- verantwoordelijkheid nemen en
laten

- afspraken maken

- waardering tonen

- leiding nemen en houden

Tom kan nog meer initiatief
nemen in het betrekken van
de patient bij de
behandeling. Hij vraagt wel
goed informatie uit en kan
aanwijzingen geven en
uitleg geven. Ondersteunt
patienten goed tijdens
trainingen en uitvoeren van
oefeningen

Creativiteit/inventiviteit.

Kan originele zelfbedachte
oplossingen bedenken voor lastige
situaties. Kan:

- oplossingen bedenken

- adequaat gedrag vertonen

- ingevingen hebben

- oefen- en spelvormen bedenken
- oefen- en spelvormen uitvoeren
- experimenteren en uitproberen

Tom kan desgevraagd
oplossingen bedenken
m.b.t. oefeningen in de
oefenzaal dan wel in de
behandelkamer, maar moet
buiten de box dureven te
denken.

Communiceren met patiénten.




